
Contra la violència masclista digital:

cap dona assetjada 
darrere una 

pantalla 

Amb motiu del 25 de novembre, els i les socialistes 
reafirmem el nostre compromís ferm i innegociable 
amb l’erradicació de totes les formes de violència 
masclista. Aquesta data no és només una jornada 
de denúncia, sinó també una crida col·lectiva a la 
responsabilitat, a la memòria i a l’acció. 

La violència contra les dones continua sent una de les 
vulneracions més greus dels drets humans arreu del 
món, i Catalunya no n’és una excepció.

La violència masclista adopta formes diverses, però 
totes tenen un mateix origen: les estructures patriarcals 
que perpetuen la desigualtat entre dones i homes. 
Malgrat els avenços legislatius i socials impulsats per 
governs socialistes, les dades ens interpel·len amb 
una contundència que no podem ignorar. Des de 
2003, 1.324 dones han estat assassinades a mans de 
les seves parelles o exparelles a Espanya. Només en el 
que portem de 2025, ja en són 29. A Catalunya, durant 
el 2024, es van registrar 13 dones assassinades. Són 
vides arrabassades, famílies trencades, infants orfes, 
comunitats ferides.

Aquesta realitat s’agreuja amb l’aparició de noves 
formes de violència, especialment en l’àmbit digital. 
Les tecnologies de la informació i la comunicació, les 
xarxes socials, la intel·ligència artificial, que haurien 
de ser eines d’empoderament i llibertat, s’han convertit 
en canals per a l’assetjament, el control, la difusió de 
continguts íntims sense consentiment i la reproducció 
de discursos d’odi sexista. Segons l’ONU, el 73% de les 
dones han patit algun tipus de violència en línia. A la 
Unió Europea, nou milions de dones han experimentat 
violència digital des dels 15 anys. A Espanya, el 90% 
de les víctimes de difusió d’imatges íntimes són dones.

Aquest tipus de violència no és anecdòtica ni 
marginal. És estructural, persistent i devastadora. 
Les dones joves són especialment vulnerables: el 59% 
de les adolescents han patit assetjament en línia, i 
el 72% afirmen haver experimentat conseqüències 
emocionals negatives com ansietat, baixa autoestima 
o por. La violència digital no només afecta la intimitat, 
sinó també la salut mental, la llibertat d’expressió i la 

participació pública de les dones.

Davant d’aquesta realitat, els governs progressistes 
han actuat. El govern de Pedro Sánchez, a través del 
Ministeri d’Igualtat, ha impulsat mesures pioneres 
per combatre la violència digital, com la regulació 
de l’accés dels menors a continguts pornogràfics, 
la millora de la protecció legal de les víctimes i la 
promoció d’un ús responsable d’Internet. La nova 
Directiva europea sobre violència contra les dones 
reconeix per primera vegada la ciberviolència com 
una forma específica de violència masclista.

A Catalunya, el govern de Salvador Illa ha situat 
la lluita contra la violència masclista al centre de 
l’agenda política. L’impuls del Departament d’Igualtat 
i Feminisme és una mostra clara d’aquest compromís. 
El Pacte Nacional contra les Violències Masclistes, 
impulsat pel nou executiu, busca donar respostes 
estables i coordinades a un problema que ens 
afecta com a societat. S’han posat en marxa serveis 
d’atenció a les víctimes de ciberviolència com el Servei 
d’Intervenció Especialitzada en Violència Digital, una 
taula interdepartamental per abordar el fenomen 
de manera transversal, i una comissió parlamentària 
específica sobre violències masclistes.

Aquestes polítiques no són només necessàries, són 
urgents. Perquè la violència digital no és virtual: 
és real, té conseqüències tangibles i afecta la vida 
de milers de dones. Perquè la tecnologia no pot ser 
una nova trinxera del patriarcat. Perquè la llibertat, 
la dignitat i la seguretat de les dones no poden ser 
negociables.

Avui, com cada 25 de novembre, alcem la veu per les 
que ja no hi són, per les que lluiten cada dia, per les 
que tenen por, per les que resisteixen. Alcem la veu 
contra el silenci còmplice, contra la banalització, 
contra el negacionisme. Alcem la veu per construir 
una societat lliure de violències masclistes, també en 
l’àmbit digital.

Per nosaltres, per totes, per les que ja no hi són, continuem 
endavant. Per un feminisme més fort que mai.
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