;El pesimismo

reciente de Espafia ha estado jalona-

da de acontecimientos que han llevado a lecturas ne-
gativas sobre nuestro propio devenir como nacién.

Los desastres del 98, con la pérdida de las ulti-
mas “posesiones” coloniales en Cuba, Puerto Rico y
Filipinas, pusieron punto final a una etapa en la que
Espafia habfa venido teniendo un papel destacado
en el mundo. Lo que implicé no solo efectos mo-
rales y un deterioro en la conciencia como nacién
("derrotada”), sino también consecuencias econé-
micas importantes.

Las respuestas que se dieron a esta “crisis” no solo
no ayudaron a remontar los nuevos problemas y di-
lemas planteados, sino que propiciaron estados de
dnimo y respuestas intelectuales que llevaron a que
los estados de malestar y preocupacién se convir-
tieran en una manera de estar, de vivir y de pensar
la nueva realidad existencial de Espafia y de los es-
pafioles. A esto fue a lo que se dedicaron las mentes
més ldcidas de la tan admirada y elogiada Genera-
cién del 98. Generacién que se dedicé a hacer del
pesimismo histérico de los espafioles una sefia de
identidad en nuestra forma de ser y de pensar.

Las inestabilidades politicas y socioeconémi-
cas de los afios posteriores a 1898, junto al aisla-
miento —“secular”, segiin puntualizaban algunos— de
Espafia, se acentué después del Golpe de Estado
de 1936 y el ulterior aislamiento del régimen fran-
quista, cuyo alineamiento con las potencias per-
dedoras de la Segunda Guerra Mundial, acabaron
culminando el “desastre histérico”, llevando a que
Espafia pronto se convirtiera en uno de los pafses
mas pobres y atrasados de nuestro entorno. Hasta
el punto que muchos de los indicadores econémi-
cos que se habfan alcanzado durante el periodo de
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la Segunda Reptblica no se volvieron a recuperar
hasta el arranque de la década de los afios sesenta
del siglo pasado.

Y si las condiciones econémicas fueron desas-
trosas en aquellos afios, las condiciones culturales
y politicas no dejaban nada que envidiar. Durante
el franquismo, los espafioles que podian tenfan que
desplazarse a las lindes de la frontera con Francia
para ver las peliculas que la censura no permitfa pro-
yectar en Espafia, o para comprar los libros que no
se permitfa que fueran vendidos libremente en nues-
tras librerfas. Algo que no se logré superar hasta los
tltimos estertores del franquismo. Régimen que atn
hoy en dia intentan endulzar y absolver algunos
proto-lideres del PP, proclamando que en su tltima
etapa el franquismo fue un régimen “mejor que el de
la Segunda Republica”. Cuando personas que se ca-
lifican como portavoces de la corriente "liberal” del
PP como la Sra. Aguirre, hacen tales valoraciones,
no podemos dejar de reconocer que determinadas
expresiones del més rancio casticismo espafiol no
tienen nada que envidiar a las trasmutaciones que
Orwell imaginé en su novela “1984".

De este poso histérico heredado es del que se de-
rivan las persistencias en la opinién publica espafiola
de importantes inclinaciones hacia el pesimismo sis-
témico como elemento constitutivo de la forma de

ser de los espafioles. Incluso en nuestros dias.

En las series de datos del CIS tenemos ejemplos
de cémo se contindan reflejando en la opinién pu-
blica dichos componentes de fatalismo negativo y
pesimismo sistémico. Por ejemplo, la percepcién de
la situacién econémica de Espafia y su evolucién en
el tiempo, en momentos en los que las circunstan-
cias econémicas evolucionan de manera bastante
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GRAFICO 1. VALORACIONES SOBRE LA SITUACION ECONOMICA EN ESPANA. MEDIAS ANUALES %
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positiva, es considerada mala o muy mala por la ma-
yorfa de espafioles (vid. grafico 1)

A lo largo del actual ciclo politico, la dualidad de
percepciones ha llegado a tal extremo que mientras
que en torno al 50/60% de los espafioles (dos tercios
de la poblacién) reconocfan que su situacién econé-
mica personal era buena o muy buena, en paralelo casi
la misma proporcién (en torno a un 60/65%) decia
que la situacién econémica de Espafia, como tal, era
mala o muy mala. Algo que resulta ontolégicamente
imposible, ya que ese 65/66% de los espafioles a los
que les va bien o muy bien econémicamente son una
amplia mayoria de lo que es Espafia sociol6gicamente.
¢Cémo se explica tamafia contradiccién? Precisamen-
te por los residuos del pesimismo sistémico que han
venido alimentando las derechas espafolas siempre
que ellos no gobiernan. Pesimismo que es alentado un
dia si y otro también por sus poderosos sistemas me-
didticos que se dedican a difundir negatividades, ru-
mores pesimistas y todo tipo de “seudoinformaciones”
y bulos criticos y peyorativos sobre la realidad espa-
fiola. Algo que en otros paises solo hacen los medios
de comunicacién social mas amarillistas.

Hechos tozudos
Adn asi, como quiera que determinados hechos
son tozudos, la evolucién de los datos muestra que

la proporcién de los que creen que la situacién eco-
némica de Espafia es buena o muy buena han ten-
dido a aumentar durante los tltimos afios, habiendo
pasado de ser los que asi opinan un 1,6% en 2011
(cuando Mariano Rajoy empezé6 a gobernar) a un
38,1% durante los primeros meses de 2025 (vid.
grafico 2).

El grado al que se ha llegado en Espafia en la
penetracién de determinadas formas de proceder
y de valorar sesgadamente la realidad puede ser
ilustrada con un sinfin de ejemplos concretos, de
los que me gustarfa recordar aqui solo dos hechos
paradigmaticos.

Silencios sospechosos

Cuando medios de comunicacién internacio-
nales muy prestigiosos, como The Financial Times
o The Economist, publican de manera destacada in-
formaciones sobre la buena marcha econémica de
Espafa, presentando como “la nueva estrella eco-
némica”, o como la nacién con més expectativas de
crecimiento de los paises de la OCDE (1), lo espe-
rable en cualquier pais o medio de comunicacién
minimamente sensato y respetuoso de la realidad
es que tales noticias sean las més destacadas en los
informativos en primer lugar. Y durante varios dfas.
Sin embargo, en Espafia esas noticias y valoraciones
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han aparecido en quinto o sexto lugar en los espa-
cios y soportes informativos, por detras incluso de
hechos triviales y de noticias sobre supuestos escan-
dalos politicos.

Un segundo ejemplo ilustrativo se refiere al
prestigioso indice sobre “calidad democrética” que
elabora y publica regularmente The Economist. [ndi-
ce en el que Espafia esté situada en el reducido y
prestigioso grupo de las 25 democracias “plenas”
que existen en el mundo en estos momentos. Y de
hecho escalando posiciones durante los tltimos
afios (2 en 2025). Noticia —nada pesimista ni nega-
tiva— que practicamente es ignorada o postergada
por el sistema de comunicacién social existente en
Espafia.

La estructura de comunicacién social espafio-
la estd totalmente escorada hacia la derecha y el
amarillismo. Lo que refleja la conformacién y na-
turaleza de la estructura de poder econémico —no
solo— que tenemos en estos momentos. Confor-
macién que se ve afectada por la carencia de una
tradicién fuerte y prestigiada de medios de comu-
nicacién social independientes y progresistas, como
la que atn persiste en algunos pafses. Tradicién que
en Espafia se vio truncada por el corte violento que
supuso la guerra civil de 1936-39 y la ulterior dicta-
dura franquista. Lo que dio lugar al cierre e incau-
tacion de las instalaciones y recursos de todos los

medios de comunicacién que no eran de estricta
obediencia franquista.

La ausencia de tal tipo de medios de comunica-
cién progresistas se nota en la dindmica de la vida
politica espafiola, al igual que la carencia de una
verdadera tradicién liberal progresista. Tradiciéon
que también fue cercenada de raiz en su dia, y de
la que hoy en dia pretenden reclamarse herederos
figuras politicas que realmente se encuentran en las
antipodas de lo que supuso, y supone en otros pai-
ses, un liberalismo avanzado y cosmopolita.

Una conformacién tan peculiar y tan sesgada
de los poderes subyacentes explica la manera en
la que se desarrolla actualmente la vida politica en
Espafia, sobre todo durante los afios en los que no
gobiernan las derechas. Afos en los que los pesi-
mismos sistémicos inducidos, las negatividades,
las injurias y ofensas personales y las desmesuras
criticas acaban ocupando casi todos los espacios
politicos y sociales, convirtiendo la vida politica
en algo irrespirable. ¢(Y todo esto para qué? Para
intentar desalojar del gobierno, sin méas demoras, a
los responsables politicos de izquierdas, a los que
determinados “falsos liberales” no pueden “tragar”,
ni estan dispuestos a que pongan en riesgo sus pri-
vilegios heredados, ni sus propésitos de continuar
explotando a una parte importante de la sociedad

espafiola. TEMAS

TEMAS PARA EL DEBATE





